
Organiza:

En la actualidad, una de las principales dificultades en la educación de niños y adolescentes, es el uso

abusivo de las nuevas tecnologías, lo que constituye una interferencia en la vida cotidiana de la

dinámica familiar y escolar. 

 

La frecuencia e intensidad de dicho uso causa consecuencias nocivas en la salud biopsicosocial como la

dependencia, el aislamiento social, el abandono de otras actividades, la disminución de capacidades

intelectuales o el sedentarismo.

JORNADA GRATUITA

TECNOADICCIONES :  UNA  REALIDAD

OBJETIVOS Definir uso problemático y consecuencias

asociadas.

Conocer factores de riesgo.

Establecer pautas de actuación.

CONTENIDOS ¿Qué se considera un uso problemático de las

tecnologías en niños y adolescentes?

Causas y consecuencias para la salud biopsicosocial.

Señales de alarma.

Pautas de prevención para padres.

PONENTES María Vázquez
 Psicóloga del Centro Hospitalario Padre Benito Menni, 

Isaac Fernández
Neuropsicólogo clínico del Centro Hospitalario Padre Benito Menni, 

Adicción a las nuevas tecnologías en la infancia y adolescencia

Fecha: 7 de noviembre de 2019

Hora: 17:30 h

Lugar:   Centro Hospitalario Benito Menni

Paseo Juan Carlos I, nº 10 - Valladolid

Inscripciones a través del siguiente ENLACE

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc4HmEYWOxNCacyICqb2LxyGx3bmGw0UaTS2d8bJ_JO966hUw/viewform?usp=sf_link

